
 

    

 

Brugervejledning til Pocket Chamber

 
 

1. Kontroller at både spacer og maske er ubeskadiget, inklusiv den lille en
spaceren, den fleksible blå gummiventil i bunden af spaceren, samt selve spaceren
masken. Hvis nogen dele er beskadiget skal de udskiftes.

 

  
 
2. Tryk inhalationssprayen ind gennem den fleksible blå gummi ventil i bunden af spaceren. 

Kontroller at sprayen sidder godt fast ved at ryste spaceren. 
 
3. Spaceren kan eventuelt bruges alene 

munden. 
 
4. Hvis der skal bruges maske, monteres denne på spacerens mundstykke. Envejs ventilen skal 

vende opad. Envejs ventilen
rundt om både næse og mund.

 

  
 
5. Foretag en fuld udånding, og placer mundstykket i munden, eller masken så den slutter 

til om både næse og mund. 
 
6. Tryk en gang på inhalationssprayen, så der udløses en dosis ind i spaceren. 

 
7. Indånd/inhaler samtidig så tilstrækkelig 

indikerer, at der inhaleres for hurtigt. 
 
 

 

ocket Chamber Mini-Spacer m/ M

Kontroller at både spacer og maske er ubeskadiget, inklusiv den lille en
spaceren, den fleksible blå gummiventil i bunden af spaceren, samt selve spaceren
masken. Hvis nogen dele er beskadiget skal de udskiftes. 

 

Tryk inhalationssprayen ind gennem den fleksible blå gummi ventil i bunden af spaceren. 
Kontroller at sprayen sidder godt fast ved at ryste spaceren.  

bruges alene uden maske. Mundstykket placeres da 

Hvis der skal bruges maske, monteres denne på spacerens mundstykke. Envejs ventilen skal 
Envejs ventilen sikrer, at brugeren kan ånde ud selvom masken slutter 

mund. 

   

Foretag en fuld udånding, og placer mundstykket i munden, eller masken så den slutter 
til om både næse og mund.  

Tryk en gang på inhalationssprayen, så der udløses en dosis ind i spaceren. 

nhaler samtidig så tilstrækkelig langsomt, at ’fløjte-lyden’ ikke høres
indikerer, at der inhaleres for hurtigt.  

 

Masker 

Kontroller at både spacer og maske er ubeskadiget, inklusiv den lille en-vejs ventil inde i 
spaceren, den fleksible blå gummiventil i bunden af spaceren, samt selve spaceren og 

Tryk inhalationssprayen ind gennem den fleksible blå gummi ventil i bunden af spaceren. 

uden maske. Mundstykket placeres da direkte i 

Hvis der skal bruges maske, monteres denne på spacerens mundstykke. Envejs ventilen skal 
ud selvom masken slutter tæt til 

Foretag en fuld udånding, og placer mundstykket i munden, eller masken så den slutter tæt 

Tryk en gang på inhalationssprayen, så der udløses en dosis ind i spaceren.  

lyden’ ikke høres, da denne 
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8. Bliv ved at indånde/inhaler
 
9. Forsøg herefter at holde vejr

 
10. Udånd efterfølgende langsomt.

 
11. Børn og andre som ikke kan styre ’en langsom indånding

foretage 5-10 indåndinger
med lægen. 

 
12. Gentag punkt 5. til 11. det antal gange 

 

 

Rengøring 
 

1. Både maske og spacer bør 
maske og spacer kontrolleres for eventuelle skader.

 
2. Masken vaskes i varmt vand tilsat lidt opvaskemiddel. Skyl grundigt. Herefter lægges 

masken til at tørre.  
 

3. Spaceren lægges i blød i varmt vand tilsat opvaskemiddel. Efter få minutters opblødning, er 
det let at fjerne hele den blå gummiventil i bunden. 
og spaceren så grundigt som muligt. Skyl grundigt. Herefter lægges begge dele til tørre. 
Inden fornyet brug monteres

 
 
                       For yderligere information se nærmere på 
 

 

ocket Chamber m/ masker 

ere fuldt ud, stadig i samme langsomme tempo.

Forsøg herefter at holde vejret i 5 til 10 sekunder. 

langsomt. 

Børn og andre som ikke kan styre ’en langsom indånding/inhalation’, må i stedet for 
10 indåndinger/inhalationer for hver dosis inhalationsspray efter nærmere aftale 

. det antal gange der er aftalt med lægen. 

bør rengøres mindst en gang om ugen. Inden fornyet brug, bør både 
maske og spacer kontrolleres for eventuelle skader. 

vand tilsat lidt opvaskemiddel. Skyl grundigt. Herefter lægges 

Spaceren lægges i blød i varmt vand tilsat opvaskemiddel. Efter få minutters opblødning, er 
det let at fjerne hele den blå gummiventil i bunden. Vask herefter både 
og spaceren så grundigt som muligt. Skyl grundigt. Herefter lægges begge dele til tørre. 

monteres den blå gummiventil igen. 

For yderligere information se nærmere på www.jepsenhealthcare

 

e fuldt ud, stadig i samme langsomme tempo. 

, må i stedet for 
/inhalationer for hver dosis inhalationsspray efter nærmere aftale 

Inden fornyet brug, bør både 

vand tilsat lidt opvaskemiddel. Skyl grundigt. Herefter lægges 

Spaceren lægges i blød i varmt vand tilsat opvaskemiddel. Efter få minutters opblødning, er 
både den blå gummiventil 

og spaceren så grundigt som muligt. Skyl grundigt. Herefter lægges begge dele til tørre. 
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